
新刊のご案内 《コロロ発達療育センター》 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 自閉症や発達障害をもつ子どもの療育方法を研究し、実践する機関である、コロロ発達療育センターの機

関誌です。「からだ・ことば・こころを育てるトータルプログラム」をテーマに、療育をする際に知っておき

たいこと、かかわり方のコツをお伝えします。 

今回は一つのテーマに焦点を当て、既刊の発達プログラム特集記事を再構成し、また書き下ろしの記事も

加えて編集しています。自律に向けての身体づくりのために必要な視点と、具体的なトレーニング方法をお

伝えします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

ご注文申込書 貴店名／帖合 注文数 コロロ発達療育センター 
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別冊 発達プログラム  

一冊まるごと身体づくり  
－行動トレーニング・歩行・体幹支持－ 

B5 判／並製／96頁／定価 2,200円（本体 2,000円+税） 

ISBN：978－4－904950－82－1 

ご注文は株)JRCへ FAX：03－3294－2177（TEL 03－5283－2230） 

（株）JRC 経由で、すべての取次への出荷が可能です。返品は長期にお受けいたします。 

別冊 発達プログラム 一冊まるごと身体づくり 
-行動トレーニング・歩行・体幹支持- 

書名：別冊 発達プログラム 一冊まるごと

身体づくり  

-行動トレーニング・歩行・体幹支持- 

発行：コロロ発達療育センター 

定価：2,200円（本体 2,000円＋税） 

判型 頁数：B5判 96ページ 

ISBN：978－4－904950－82－1 

2026年 6月 5日発行 

提言自律のための身体づくり 

～基礎力を高める行動トレーニング 

復刻誌上ケーススタディ 

行動（基礎）トレーニングの必要性 

歩行の意義と方法 

再掲 障害児の早期トレーニング～歩行指導を通して 

はい、おこたえします 

行動トレーニング 基本編 

１．静の行動トレーニング 

２．動の行動トレーニング 

 

なぜできる？できない？～スクワット・腕立て 

コラム 自閉症児の行動と原始反射 

なぜ「体幹支持」が必要か 

－生活場面での指導ポイントと体幹の鍛え方－ 

高機能自閉症児と体幹支持～「できない」のはやる

気の有無より身体の問題が大きい～ 

運動を教える（縄跳び・腹筋／背筋・鉄棒、他） 

保護者実践 登山のすすめ 

認知障害のための四段階評価表 

楽しみながら取り組める運動課題 


